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埼玉県バレーボールスポーツ指導者協議会 

平成2８年 第 2７回埼玉県バレーボールスポーツ指導者協議会 

義務研修会 実施要項 

１ 趣    旨   公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者制度に基づく資格取得指導者 

が資格更新のための義務研修の要件を満たす研修会として実施する。 

 

２ 主   催   埼玉県バレーボールスポーツ指導者協議会 

３ 共  催   公益財団法人埼玉県体育協会 

４ 主  管  埼玉県バレーボールスポーツ指導者協議会・埼玉県スポーツ指導者協議会 

５ 後  援  埼玉県バレーボール協会 

 

６ 開催期日    平成２８年８月２１日（日） 午前 8 時 30 分 ～ 午後 12 時 15 分 

※ この要項は、埼玉県バレーボール協会 ホームページにも掲載いたします。 

７ 会   場  （開催地 埼玉県）  

埼玉県北本市 北本体育センター 

〒364-0003 埼玉県北本市古市場 1 丁目 156 番地  TEL048-593-2511 

 

８ 内   容   

① 公益財団法人 日本体育協会 公認スポーツ指導者・コーチ等の資格を有する者は、 

②の条件を満たさなければ資格を更新できません。 

 

②  この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のた

めの義務研修となります。 

ただし、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテ

ニス、エアロビック（上級コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクタ

ー、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラ

ブマネジャー、プロゴルフ（教師・上級教師）、プロテニス、職業スキーの資格者

については、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。テニ

スの指導者は1ポイントの実績になります。 

（平成28年4月1日現在） 

 

９ 対 象 者  公益財団法人 日本体育協会 公認スポーツ指導者・コーチ等の資格を有する者。 

この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新の議務 

研修となります。 

一般で、資格をお持ちでない方も参加可能です。 
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１０ テ － マ    『指導者の取り巻く環境と現状』 

 

１１ 講師紹介 

松原涉 氏プロフィール 『埼玉県バレーボールの現状』 

埼玉県バレーボール協会 理事長 

埼玉県立高校教員、現在春日部高校在勤、埼玉県バレーボー

ル協会指導普及部、埼玉県高体連バレーボール専門委員長を

経て埼玉県バレーボール協会理事長として日本バレーボール、

埼玉県バレーボール発展、指導・普及にご活躍されておりま

す。 

 

 

石塚利光プロフィール  

日本コアコンディショニング協会 アスレティックトレーナー 

1979年7月23日 生まれ 富山県高岡市出身 ・富山県立高岡南高等学

校卒業 ・順天堂大学スポーツ健康科学部スポーツ科学科卒業  

・アメリカ・ネブラスカ大学オマハ校 大学院アスレティックトレーニ

ング学科入門レベル 文学修士取得  

・アメリカ・ペンシルベニア州立カルフォルニア大学 大学院 アスレ

ティックトレーニング学科上級プログラム 理学修士取得 

【資格 】全米アスレティックトレーナーズ協会 公認アスレティックトレーナー、全米ストレン

グス＆コンディショニング協会 公認ストレングス＆コンディショニング・スペシャリスト 

ナショナル・アカデミー・オブ・スポーツメディスン PES CES日本コアコンディショニング協

会 マスタートレーナー、日本トレーニング指導者協会 上級トレーニング指導者 

 

【経歴 】第３回アメリカンフットボールワールドカップ2007 川崎大会 USAチーム アシスタン

トアスレティックトレーナー(2007年)  

順天堂大学女子バスケットボール部 コンディショニングコーチ（2007 - 2009 年）  

福岡大学スポーツ科学部 助教（2009 - 2014 年）  

福岡大学 サッカー部、柔道部、バレーボール部、アメリカンフットボール部 コンディショニ

ング＆トレーニング指導 (2009 – 2014 年) 

一般財団法人日本コアコンディショニング協会 リサーチディレクター (2014 年 - 現在) 

東京大学女子バレーボール部 アスレティックトレーナー (2014 年 – 現在) 
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１２ 時  程   

延べ時間 215 分（3 時間 35 分）講義 180 分・受付 25 分・休憩 10 分・閉会 5 分 

    講義時間 180 分（3 時間） 

8:30 ～ 8:55  

 

25 分 

受付開始 

 受付   

8:55 ～ 9:00 

 

 5 分 

開 会 挨拶 

会長 吉田 宗弘 

 

9:00 ～10:30 

 

 

 

９０分 

講演サブ体育館 司会  事務局長 櫻井 浩幸 

 

講 師 『埼玉県バレーボールの現状』 

松原涉 氏 

 

休憩 10 分   

10:40～12:10 

 

 

 

90 分 

講演サブ体育館 

 

司会  事務局長 櫻井 浩幸 

 

講 師 『アスリートの現状、育成』 

石塚利光 氏 

 

12:10～12:15 

 

5 分 

閉 会 

 

 

挨拶  

     副会長 松本 元美 

副会長 中村 光善 

 

1３ 募   集     

定員 100 名 

公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者・コーチ等の資格を有する者。 

または、一般受講希望者。 

1４ 参 加 費    

一人（昼食代含まない）   ２.０００円 当日徴収。 

      

1５ 申し込期限      

  平成 2８年 ８月１５日（月）まで 
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1６ 申込先・問い合わせ     

 

※ この要項は、埼玉県バレーボール協会 ホームページにも掲載されています。 

 

１．メール申し込みです。（下記、メールアドレス） 

２．義務研修会申し込みと記し、①～⑤を送信ください。 

他都道府県の方も同様です。 

３．一般の方は義務研修会申し込みと記し、④、⑤のみで結構です。 

【記】 

① 登録都道府県 ② 専門競技 又は（専門カテゴリー） ③ 登録番号   

④ フリガナ  ⑤ 氏 名 

 

城北埼玉中学・高等学校 上笹 淳二   

uesasa@johokusaitama.ac.jp 

 

1７ 実行委員会  

 

【実行委員長】     理事長  上笹  淳二 

 

【実行副委員長】  副理事長 小原  徳末 

副理事長 鴨下 則幸      

事務局長 桜井 浩幸 

【実行委員】 

理事  庄司 ゆき子   理事 岩田 真一    理事 岩澤  眞理子   理事  三方 泰司     

理事  石山 君江       理事  秋山 浩子    理事  早川 啓子       理事  岩本 洋子 

理事  堀越 宗一       理事  亘  宏邦    理事  坂東 真樹       理事  塚越 克矢     

理事  池内 義明       理事  嶋田 憲男    理事  木戸 勝美       理事  加藤  章治     

理事  伊藤 時男       理事  横田 幸治    理事  杉山 仁志 

以上 

mailto:uesasa@johokusaitama.ac.jp

