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          令和 ５年６月１０日 
会 員 各 位 

 
埼玉県バレーボールスポーツ指導者協議会 

 会長 上笹淳二 
 

 
「埼玉県バレーボールスポーツ指導者義務研修会」及び「2023 年度都道府県 

別バレーボール指導者研修会（埼玉県）」開催要項  
 

 

１ 目   的    埼玉県における、「バレーボール指導者の資質の向上と、指導活動における諸問題の

解決を図るための研修を行なう」とともに、これから「新たに指導者を目指す者の育成

を図る」ことにより埼玉県のバレーボールの普及・発展を目的として開催する。 

          また、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（バレーボール）の取得

者には資格更新研修」として位置づける。 

 

２ 主    催    公益財団法人 日本バレーボール協会 

 

３ 主   管   公益財団法人 日本バレーボール協会 指導普及委員会 

公益財団法人 日本スポーツ協会 

埼玉県バレーボール協会 指導普及委員会・バレーボールスポーツ指導者協議会 

4 後   援    日本バレーボール学会 

 

５ 開催 期日    令和５年 ８月 2７日（日） 

受付：8 時 20 分から 8 時 45 分受付。45 分より開校式。 

研修：午前 9 時００分 ～ 午後 4 時 30 分 

 

６ 会    場  （開催地 埼玉県）  

武蔵丘短期大学  体育館・教室 

〒355-0154 埼玉県比企郡吉見町南吉見１１１－１ 

＊当日、学内駐車場は利用できません。近隣駐車場へご案内いたします(無料)。駐車ス

ペース 120～130 台。 

 

７ 募    集    定員 １００名  (学生除く) 

（１）公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

＊有資格の受講者は、原則、JVAMRS への登録をお願いいたします。 

＊県外からの参加も可能です。 

（２）現在無資格でバレーボール指導者またはバレーボールを指導しようとする者 

（３）高校生以上・大学生 (資格取得講習ではありません。) 

＊学生の学習意欲に貢献し、若年層の競技だけでなく知識と指導への興味の育成を

図りバレーボール普及拡散を願う為。申し込みをされた公認スポーツ指導者が代

表責任者となり、学生を引率して下さい。 

８ 申込方法   ＱＲコードのホームより申し込みください 

９ 参 加  費  （１）３,０００円／人（昼食弁当.飲料代含む）当日徴収 

（２）大学生・高校生１,５００円／人（昼食弁当.飲料代含む）当日徴収 

（３）年会費未納の方は、受付でお支払いいただきます。 

 

＊参加申し込みをされた方全員に１人１個、昼食弁当をお渡しいたします。不要の

方はお持ちかえりいただきます。会場では当日、学内オープンキャンパスがござ

いますので動線を守る為と昼食時間が１時間の為、教室での飲食、休息をお願い

し、外出は控えて頂きます。ご理解、ご協力お願いいたします。 

 

９ 持 ち  物   本研修会は実技を伴います。参加者の方は運動の出来る服装と体育館シューズを 

用意ください。貴重品は各自で管理してください。 
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10 講   師   布 村 忠 弘 氏  ( ヌノムラ タダヒロ ) 

        略歴 医師 富山大学教養部教授、人間発達科学部教授等経て 富山大学名誉教授 

           全日本バレーボールチーム・ユースチーム国内、海外帯同スタッフ・黒部アクア

フェアリーズスタッフ等歴任。 

資格 日本スポーツ協会公認スポーツドクター・アスレティックトレーナー 

フェルデンクライス・メソッド及びシェルハブ・メソッド国際公認指導者 他 

著書 「動作の原理」を理解すれば、誰でも簡単に身につけられる「バレーボールの基 

本技術」（DVD）(公財)日本バレーボール協会教本 コーチングバレーボール 

礎編 第 5 章 「バレーボールに必要な基本技術とその練習法」（「動作原理」

執筆、他編集）他著書多数 

 

杉 山 哲 平 氏    ( スギヤマ テッペイ ) 

        略歴 中学校教諭 中学校バレー部監督として全中出場 JOC 北海道男子選抜チーム

コーチ 日本バレーボール学会会員 

        資格 バレーボールコーチ４ 

        著書 ジャパンライム指導 DVD バレーボール初心者を育てる「上達の仕組みとエッ

センス」オンラインミーティング「TWTSU ミーティング」主宰 

 

鴨 下 則 幸 氏  （ カモシタ ノリユキ ） 

        略歴 埼玉県バレーボールスポーツ指導者協議会 理事長 

        資格 公益財団法人日本バレーボール協会名誉審判員 

 

岩 川 泰 巳       (  イワカワ イワカワ ) 

略歴 埼玉県ヤングクラブバレーボール連盟 理事長 

資格 公益財団法人日本バレーボール協会公認講師 

 

        ＊モデルチーム  

さいたま市立植竹中学校 女子バレーボール部 

 

11 研修内容  研修テーマ 

１． 審判から見たグッドコーチ 

２． 従来のバレーボール練習を見直す 

３． バレーボールの練習や指導で分かってきたこと 

４． これからの指導アプローチと練習 

12 日    程（予定）   

時 間 内  容 備 考 

8:20 ～  ８:45 受付   会費徴収等 

8:45 ～  9:00 開校式  

9:00 ～  9:50 講習（座学） 鴨下講師 岩川講師 

10:00 ～ 12:00 実技（オンコート） 布村講師 杉山講師 

12:00 ～ 13:00 昼食（60 分） 各自 

13:00 ～ 13:50 講習（座学）  布村講師 杉山講師 

14:00 ～ 16:00 実技（オンコート） 布村講師 杉山講師 

16:00 ～ 16:30 閉校式  

13 そ の  他 （更新研修にかかわること） 

本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修  
了したことになります。ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 
「水泳、サッカー、スノーボード、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、バ
ウンドテニス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリーディング（コーチ 3 のみ）、スクーバ・ダ
イビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、ア
スレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー」（2023 年 4 月 1 日現在） 


